
  
14 december 2018

Chronische  
aandoeningen  
en Werk
 

Behandeling, beoordeling van (duur-)belastbaar-

heid en begeleiding naar duurzame inzetbaarheid



Toelichting

De Radboudumc Health Academy organiseert, samen met bedrijfs-en 
verzekeringsartsen, op vrijdag 14 december 2018 de cursus:

Chronische aandoeningen en werk

Volgens CBS-onderzoek is er in 15 jaar tijd het aantal oudere werknemers 
(55+) bijna verdubbeld. Deze vergrijzing op de werkvloer zorgt voor 
specifieke problematiek waarmee u als bedrijfs-of verzekeringsarts  
te maken krijgt. Werknemers krijgen te maken met chronische aan-
doeningen, krijgen cognitieve beperkingen maar ook  cardiologische  
problematiek doet zich voor. Al met al een kluwen van inzetbaarheids-
problematiek waarmee u als bedrijfs-of verzekeringsarts mee te  
maken krijgt. 

Tijdens deze cursusdag besteden we uitvoerig aandacht aan deze  
ontwikkelingen, de klinische problematiek op een aantal chronische 
onderwerpen en uw rol als adviseur of beoordelaar daarbij.

Na afloop van de cursusdag:

• Is de cursist op de hoogte van belangrijke maatschappelijke  
ontwikkelingen op het gebied van langer doorwerken; 

• Kent de cursist de belangrijkste gevolgen van ouderdom op  
de cognitie,het hart-en vaatstelsel  

• Krijgt u handvatten hoe u de duurbelastbaarheid van werknemers  
kunt (laten) beoordelen 

• Weet de cursist wat de richtlijn Chronische Aandoeningen kan  
betekenen in de begeleiding van werknemers; 

• Krijgt de cursist inzicht in mogelijkheden die er zijn om de kloof tussen 
de eerste en de tweedelijn te beslechten op dit terrein.

Programma
Sociaal geneeskundige zorg voor de ouder wordende werknemer

09.00  Inschrijving en koffie

09.30-09.35  Inleiding van het programma
 Theo Senden en Yvonne Suijkerbuijk 
 
09.35-10.15  Chronisch zieken en werk: beoordeling en begeleiding
 Haije Wind

10.15-11.00 De beoordeling van duurbelastbaarheid door  
 de verzekeringsarts
 Henk-Jan Boersema

11.00-11.30 Koffiepauze

11.30-12.00  Cognitieve stoornissen en vermoeidheid bij chronische  
 aandoeningen: Hoe zit dat ook alweer? 
 Roy Kessels 

12.00-12.40 Begeleiden, beoordelen en behandelen bij verminderde  
 mentale (duur-) belastbaarheid
 IVMV Enschede

12.40-12.50 Vragen en samenvatting ochtendprogramma
 dagvoorzitters

12.50-13.45  Lunchpauze

13.45-14.20 De patiënt met hartfalen en (duur-)belastbaarheid  
 Esther Meindersma

14.20-15.00  De oncologische patiënt en (duur-)belastbaarheid  
 Desiree Dona

15.00-15.30  Theepauze

15.30-16.10  Cognitieve problemen en ouder worden:  
 fysiologisch of pathologisch?  
 Roy Kessels met Marcel Olde Rikkert en Theo Senden

16.10-16.30 Discussie n.a.v. het middaggedeelte
 dagvoorzitters

16.30 Afronding



Radboud universitair medisch centrum

Docenten/Voorbereidingscommissie

Drs. H.J.M. Boersema  
verzekeringsarts en Junior Onderzoeker, Sociale Geneeskunde, Arbeid en  
Gezondheid, Universitair Medisch Centrum Groningen

Drs. D. Dona 
bedrijfsarts en klinisch arbeidsgeneeskundige, Radboudumc, Nijmegen

Prof. Dr. R. Kessels  
hoogleraar neuropsychologie, Radboud Universiteit, Nijmegen

Drs. E. Meindersma  
cardioloog, Radboudumc, Nijmegen

Prof.dr. M. Olde Rikkert 
hoogleraar Geriatrie, Radboudumc, Nijmegen

Drs. T. Senden  
bedrijfsarts en klinisch arbeidsgeneeskundige Neurologie/Cardiologie,  
kwartiermaker Klinische arbeidsgeneeskundige zorg Radboudumc, Nijmegen

Drs. G. Steinman 
bedrijfsarts, ArboNed, Nijmegen

Drs. Y.B. Suijkerbuijk  
arts in opleiding tot verzekeringsarts UWV, promovendus KCVG,  
Coronel instituut, AMC

Prof.dr. H. Wind  
emiritus hoogleraar sociale verzekeringskunde, Amsterdam

Drs. G.C.M. Claessen,  
projectmanager, Radoudumc Health Academy, Nijmegen

Doelgroepen
De cursus  is bestemd voor bedrijfsartsen, verzekeringsartsen en geïnteresseerde 
arboverpleegkundigen.

Locatie
De scholing vindt plaats in het auditorium van het Radboudumc in Nijmegen.

Accreditatie
Accreditatie wordt aangevraagd bij: 
• Accreditatiebureau Sociale Geneeskunde (AbSg). 
• Accreditatiebureau Kwaliteitsregister V&V en Register Zorgprofessionals

Inschrijven/betalen
• De kosten voor deelname bedragen € 345,-.
• U kunt zich inschrijven en uw betaling regelen via  
 www.radboudumc.nl/chronischeaandoeningen
•  De algemene voorwaarden van de Radboudumc Health Academy zijn van  

toepassing.

Contact
Radboudumc Health Academy  
Bianca Gremmen- van Bergen, projectmedewerker
T 06-27209601
E Bianca.gremmen-vanbergen@radboudumc.nl
www.radboudumc.nl/blijfontwikkelen 

Algemene informatie


